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i Azienda Tutela Salute

ASSESSORADU DE S'IGIENE E SAHMIDADE E GE S'ASSISTENTZIA SOTZIALE DIREZIONE GENERALE
ASSESSORATO DELLIGIENE E SAMITA E DELL'ASSISTENZA SCCIALE
CIREZIOME GEMERALE DELLA SARITA'

REGIONE AUTONOMA DE SARDIGNA
REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGMNA

Programima per 'implementazione dell'INTERVENTO N. 2 di cui alla Delib.G.R. n. 7/5 del 9.02.2016
“Realizzazione di un piano di formazione sulle cure domiciliari integrate da parie della Regione in
collaborazione con le ASL e gli Enti Locali”

DESCRIZIONE

Lintervento prevede la realizzazione di tre eventi formativi rivolti agli operatori addetti alle Cure Domiciliari
Integrate (CDI) e alle Cure Palliative.

1 - Evento formativo destinato al personale ATS coinvolto nelle cure domiciliari integrate, in particolare
quello operante nel Punto Unico d'Accesso (PUA), nell'Unita di Valutazione Territoriale (UVT) e nell'Unita
Operativa Distretiuale delle Cure Domiciliari Integrate (CDI), ai Medici Specialisti Territoriali, al personale dei
Servizi Sociali Comunali coinvolto nelle CDI, ai Medici di Medicina Generale (MMG) e ai Medici di Continuita
Assistenziale.

L'evento affrontera diverse tematiche sulle CDI, durera 16 ore suddivise in 2 giornate per tutti gli operatori
coinvolli tranne che per i MMG che saranno impegnali obbligatoriamente solo per 8 ore; le sessioni sono 40
e in totale saranno coinvolte 2.000 unita di personale.

2 - Evento formativo destinato al personale medico e infermieristico di ATS, AQU Cagliari, AOU Sassari e
AO G.Brotzu operante nelle Unita Operative Ospedaliere, maggiormente coinvolte nell'attivazione di percorsi
di Cure Domiciliari Integrate a seguito della dimissione ospedaliera o nell'erogazione di Assistenza
Specialistica a domicilio.

L'evento mira a far conoscere le CDI al personale ospedaliero e durera 14 ore suddivise in 2 giornate; le
sessioni sono 30 e in totale saranno coinvolte 1.200 unita di personale.

3 - Evento formativo destinato al personale di ATS, AOU Cagliari, AOU Sassari e AO Brotzu coinvolto nelle
cure palliative domiciliari, in parlicolare quello operante nel Punto Unico d'Accesso (PUA), nell'Unita di
Valutazione Territoriale (UVT) e nell'Unita Operativa Distrettuale delle CDI, ai Medici Specialisti Territoriali, al
personale medico e infermieristico operante nelle Unita Operative Ospedaliere maggiormente coinvolte nelle
Cure Palliative, al personale Hospice e al personale esterno delle ditte appaltatrici coinvolte nelle CDI.

L'svento mira a diffondere i contenuti formativi comuni in tema di competenze organizzative, competenze
psicorelazionali, psicosociali ed etiche per i professionisti che operano nella rete delle Cure Palliative
dell'adulto e durera 32 ore suddivise in 4 giornate; le sessioni sono 20 e in totale saranno coinvolte 1.000

unita di personale.

le sessioni saranno organizzate con un numero di partecipanti non superiore a 50, in mado da favorire il
massimo coinvolgimento degli stessi, distribuiti, coerentemente al numero, in varie sedi appartenenti al
territorio delle singole ASSL.

OBIETTIVO
La formazione consente lo sviluppo di competenze negli operatori in merito alla gestione integrata dej

percorsi assistenziali, realizzazione di interventi e progetti individualizzati per rispondere ai bisogni, utilizzo
degli strumenti della Valutazione Muitidimensionale e attuazione delle Cure Palliative.
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PROGRAMMA

1° Evento
Evento formativo sul tema delle Cure Domiciliari Integrate.
Destinatari:

Operatori ATS coinvolti nelle cure domiciliari integrate, in particolare quello operante nel Punto Unico di
Accesso (PUA), nell'Unita di Valutazione Territoriale (UVT) e nell'Unita Operativa Cure Domiciliari (CDI),
Medici Specialisti Territoriali, MMG, Medici di Continuita Assistenziale e personale dei Servizi Sociali dei
Comuni coinvolto nelle cure Domiciliari.

Durata: 16 ore
1° giornata

o |l quadro normativo nazionale e regionale

+ Risorse e strumenti nuovi: dai servizi Medicina di Base alle Case della Salute

o |l Punto Unico di Accesso: luogo della domanda

= L'Unita di Valutazione Territoriale: il valore della multiprofessionalita

o La Valutazione multidimensionale: strumento indispensabile per la lettura del bisogno
o Le Scale di Valutazione: strumenti oggettivi

o Lapresa in carico: il valore aggiunto dell'équipe
2° giornata

s La famiglia e il care giver: ruolo nell'assistenza a domicilio

o LaRete dei Servizi

o La continuita assistenziale. Il Percorso assistenziale territorio — ospedale- territorio
o Responsabilita terapeutica e responsabilita assistenziale: ruoli e compiti

o Il dialogo tra le parti

¢ |l nuovo modello organizzativo



