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Vitae 

Europass 

 

  

Informazioni 
personali 

 

Nome(i) / Cognome(i) Vincenzo Nissardi 

Indirizzo(i) Via San Giovanni 236, 09127 Cagliari 

Telefono(i) 070664345 Cellulare: 3293544407 

Fax Facoltativo (v. istruzioni) 

E-mail vinissardi@tiscali.it 
  

Cittadinanza Italiana 
  

Data di nascita 13-luglio-1960 
  

Sesso M  
  

Settore 
professionale 

Medico Chirurgo 
Specializzazione in Cardiologia e Anestesia e Rianimazione 
Dirigente Medico Ospedaliero presso la Clinica Cardiologia dell’Azienda Ospedaliero-
Universitaria - Cagliari 
 

  

Esperienza 
professionale 

Medico Ospedaliero presso la Clinica Cardiologia AOU-CA 
Settori: Aritmologia Clinica e Interventistica, Cardiostimolazione, Ergometria, Terapia Intensiva Cardiologia, 
Follow-up del paziente cardiopatico e portatore di device cardiaci. 
Medico Ospedaliero presso la Divisione Rianimazione della A.O. Brotzu 

  

Date 1)  Dal 19 febbraio 19991 a tutt’oggi  
2)  Dal 1 gennaio 2007 al 30 giugno 2007  
3)  Dal 1994 al 1996 
4   Dal 1999 al 2003 

Lavoro o posizione 
ricoperti 

1)  Dirigente Medico presso la Clinica Cardiologia – AOU-CA 
2)  Dirigente Medico presso la Divisione Rianimazione – A.O. Brotzu 
3)  Consulenza Professionale Come Cardiologo presso la Divisione di Medicina Interna – P.O. San Marcellino – 
Oristano –A.S.L. n. 13 
4)  Consulenza Professionale Come Cardiologo presso la Divisione di Cardiologia e UTIC – Settore 
Cardiostimolazione – P.O. San Marcellino – Oristano – A.S.L. n. 5 

Principali attività e 
responsabilità 

Assistenza medica ai pazienti ricoverati presso l’Unità di Terapia Intensiva Cardiologia e l’Unità Sub-intensiva 
cardiologica, Impianto di pacemaker per la terapia delle bradiaritmie e delle tachiaritmie cardiache, impianto di 
Defibrillatori automatici per la prevenzione della Morte Improvvisa Aritmica, impianto di pacemaker/defibrillatori per la 
terapia di resincronizzazione ventricolare, esecuzione di Test da sforzo cardiaci.  
Follow-up dei pazienti affetti da : 

• aritmie cardiache,  

• portatori di device cardiaci,  

• patologia cardiaca ischemica cronica,  

• ipertensione arteriosa, 

• insufficienza e scompenso cardiaco 

Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

Azienda Ospedaliero-Universitaria - Cagliari 

Istruzione e 
formazione 

Laurea in Medicina e Chirurgia  
Specializzazione in Cardiologia 
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

  



Date 5 novembre 1997 - Specializzazione in Anestesia e Rianimazione (votazione 48/50) 
24 luglio 1992 - Specializzazione in Cardiologia (votazione 50/50) 
26 ottobre 1987 - Laurea in Medicina e Chirurgia (votazione 110/110 e lode) 

Titolo della qualifica 
rilasciata 

Dottore in Medicina e  Chirurgia 
Specializzazione i Cardiologia 
Specializzazione in Anestesia e Rianimazione 

Principali 
tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Assistenza medica ai pazienti ricoverati presso l’Unità di Terapia Intensiva Cardiologia e l’Unità Sub-intensiva 
cardiologica, Impianto di pacemaker per la terapia delle bradiaritmie e delle tachiaritmie cardiache, impianto di 
Defibrillatori automatici per la prevenzione della Morte Improvvisa Aritmica, impianto di pacemaker/defibrillatori per la 
terapia di resincronizzazione ventricolare, esecuzione di Test da sforzo cardiaci.  
Follow-up dei pazienti affetti da : 

• aritmie cardiache,  

• portatori di device cardiaci,  

• patologia cardiaca ischemica cronica,  

• ipertensione arteriosa, 

• insufficienza e scompenso cardiaco 

Nome e tipo 
d'organizzazione 

erogatrice 
dell'istruzione e 

formazione 

Università degli Studi di Cagliari – Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Università degli Studi di Cagliari – Scola di Specializzazione in Cardiologia 
Università degli Studi di Cagliari – Scola di Specializzazione in Anestesia a Rianimazione 

Capacità e 
competenze 

personali 

 

  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Altra(e) lingua(e) Inglese 

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale  

Lingua Inglese  B1 Livello Intermedio B2 Livello Intermedio B1 Livello Intermedio B1 Livello Intermedio B1 Livello Intermedio 

            

 (*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 

  

Capacità e 
competenze sociali 

Dal dicembre 2005 al ottobre 2008 – Membro del Consiglio Direttivo dell’Ordine dei Medici/Chirurghi della 
Provincia di Cagliari. 
Dal 2003 svolge attività sindacale (Sindacato dei Medici Ospedalieri ANAAO):  

• Dal 2005 al Novembre 2008 Rappresentante del P.O. San Giovanni di Dio e Membro del Consiglio 
Aziendale A.S.L. 8 - Cagliari 

• Dal Novembre 2008 a tutt’oggi Segretario Aziendale presso l’AOU-CA 

• Dal Maggio 2010 Vice Segretario Regionale e Segretario Organizzativo con delega ai rapporti con 
l’Università. 

 

Capacità e 
competenze 
informatiche 

 
   Buona conoscenza dei programmi Office™(Word™, Excel™ e PowerPoint™);  
 

  

Ulteriori informazioni    Ha partecipato in qualità di co-autore alla stesura dei seguenti lavori scientifici: 

1. “La somministrazione orale di Isosorbide-5-mononitrato ritardo a durata subcontinua previene la tolleranza” 

Abstract. Cardiologia Vol. 33. Suppl.  2 n 12 Dicembre 1988. 

2. “La Felodipina potenzia l’attività anti-ischemica del metoprololo nell’angina pectoris da sforzo”. Abstract. 

Cardiologia Vol. 34 Suppl.  2 n 12 Dicembre 1989. 

3. "Nifedipina, Propionil Carnitina e loro associazione nell’angina pectoris". Abstract. Cardiologia Vol. 34 Suppl.  2 



n 12 Dicembre 1989. 

4. “La Nisoldipina nell’angina pectoris da sforzo: dosi e tollerabilità”. Abstract. Cardiologia Vol. 34 Suppl.  2 n 12 

Dicembre 1989. 

5. “Felodipine, Metoprolol and their associaton in stable effort angina”. Cadiovascular Drugs and Terapy. Abstract 

Vol. 3 Suppl. 2 October 1989. 

6. “Felodipine increase antischemic activity of Metoprolol in stable angina pectoris of effort”. Philippine Journal of 

Cardiology. Vol. XIX n° 1 February 1990.  

7. “Muscle MRI findings in patients with an apparently exclusive cardiac phenotype due to a novel LMNA gene 

mutation”. Neuromuscul Disord. 2008 Apr; 18 (4): 291-8. 

 Ha partecipato in qualità di relatore ai seguenti corsi, convegni e congressi: 

1. Corso Nazionale “Giornate Interregionali di Stimolazione Cardiaca AIAC (Associazione Italiana di Aritmologia e 

Cardiostimolazione)”. Viareggio 5-7 maggio 1994. 

2. Incontro Regionale “L’elettrostimolazione Cardiaca” U.O. Cardiologia –UTIC P.O. San Martino - Oristano. 

Oristano 12 gennaio 2002 

3. Incontro Regionale AIAC “La morte Improvvisa: si può evitare”, Alghero 31 Ottobre 2002.  

4. Congresso “La Fibrillazione Atriale: uptodate 2003. Il parere degli esperti”. Cagliari 7-8 novembre 2003. 

5. Corso ANMCO “Corso di aritmologia pratica per Infermieri di area critica”. Sassari 9 aprile 2004. 

6. Corso: ANMCO “Ruolo del Nursing in Cardiologia Invasiva”. Cagliari 11 giugno 2004. 

7. Convegno “X Corso di Ecocardiografia Clinica” A.R.C.A. Orosei 8-9 ottobre 2004. 

8. Corso “Le Giornate Aritmologiche Sarde. IV Edizione. 19-20 novembre 2004 

9. Riunione Scientifica Regionale AIAC Sardegna. Cagliari 16 dicembre 2005. 

10. Corso “L’Elettrostimozione Cardiaca e la Defibrillazione” Ordine dei Medici Chirurghi della Provincia di 

Oristano- UTIC dell’Ospedale San Martino di Oristano. Tinnura 28 aprile 2006. 

11. Congresso “Giornale Cardiologiche in Sardegna 2006” Domus de Maria 5-7 ottobre 2006. 

 

 
  

 12.      Corso “Il trattamento della Fibrillazione Atriale”. Cagliari 16 Novembre 2006. 

 Ha inoltre partecipato a numerosi Corsi di aggiornamento, Congressi e Convegni Nazionali e Internazionali. 

 Nell’ambito dell’attività sindacale ha effettuato i seguenti corsi di formazione: 

1. “Risk Managment in sanità”. Napoli, 17-18 Dicembre 2004 

2. “Il Dipartimento: dallo slogan all’innovazione dei servizi sanitari”. Sassari, 3 Giugno 2005. 

3. “La Sanità in Sardegna: obiettivi prioritari, analisi e proposte” Cagliari 8 Maggio 2006 



4. “Il Servizio Sanitario Nazionale, le Aziende Sanitarie, la Dirigenza Medica, il Governo Clinico”. Cagliari, 23-24- 

Settembre 2005.  

5. “Corso Base Formazione Quadri. Edizione 2007”. Torino, 21 Aprile 2007. 

6. “La Dirigenza Medica e il Servizio Sanitario Nazionale – Corso Base”. Bologna, 21-22 Settembre 2007. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in 
materia di protezione dei dati personali. 
 

Firma Dr. Vincenzo Nissardi 

 


